USA/GB Indications

g%G‘aﬂq

&
o a vc , > Lesions on the medial MTP | joint, on the lateral MTP V joint
3 ‘?},5"0 o')‘?éo and the entire dorsal and plantar forefoot

> for postoperative care
> for wound care
> arthritis

Contraindications:
> open fractures

| Technical data

5 sizes:
XS (33.5-37), S (37.5—39.5), M (40—41.5), L (42—44), XL (44.5-47)

Colour: Black

Material:

Outsole: EVA

Insole: EVA

Upper material: Foam polyester mesh
Inner lining: Brushed polyester

Hook and loop fasteners: Nylon

Hook and loop straps: Polyamide

Maintenance: The product does not require maintenance.

Design features

The upper material is made of breathable nylon mesh that can be
stretched and adjusted lengthways and sideways. The outsole is made
of shock-absorbing EVA and a joint pad that is positioned distally
enabling easier roll-over. The base of the shoe is reinforced throughout.
The option of completely opening the shoe, an adjustable closure, a
variety of fastening options in the forefoot area and a removable sole
allow individual adjustment.

Cleaning instructions

Hand wash:
u a O > If the shoe is slightly soiled, you can wipe it with a damp cloth
® or clean it with a soft brush.

> Do not dry the shoe in a dryer or on a radiator. Leave it to dry
at room temperature.

PT Indicacoes

> Les6es mediais na articulacao metatarsofalangica |, laterais
na articulacdo metatarsofalangica V, bem como em toda a area
dorsal e plantar do antepé

> Para tratamento pés-operatério

> Para o tratamento de feridas

> Artrite

Contraindicacoes:
> Fraturas expostas

Dados técnicos

5 tamanhos:
XS (33,5—37), 5 (37,5—39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—47)

Cor: Preto

Material:

Sola exterior: EVA

Sola interior: EVA

Material da superficie: Foam Polyester Mesh
Forro: Brushed Polyester

Fechos aderentes: nylon

Tiras aderentes: poliamida

Manutencao: O produto dispensa manutencao.

Caracteristicas de fabrico

O material da superficie é constituido por um tecido de nylon respiravel,
que pode ser alongado e trabalhado nos planos longitudinal e transver-
‘ sal. A sola exterior é de EVA com efeito amortecedor ao choque e dispde
‘ de um arco que assenta atras, o que facilita o descalcar. O fundo do

sapato dispde de um reforco continuo. A possibilidade de abertura
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do antepé e uma palmilha permitem o ajuste individual.

Indicacoes de limpeza

Lavagem a mao:

> Se o sapato estiver apenas um pouco sujo pode ser limpo
com um pano hiimido ou uma escova macia.

> Nao seque o sapato no secador nem em cima do aquecimento.
Deixe-o secar a temperatura ambiente.

Made in China
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completa, um fecho regulavel, diversas possibilidades de fecho na regiao

DE Indikationen

> Lasionen medial am MTP | Gelenk, lateral am MTP V Gelenk sowie
des gesamten dorsalen und plantaren VorfuBbereichs

> zur postoperativen Versorgung

> zur Wundversorgung

> Arthritis

Kontraindikationen:
> offene Frakturen

| Technische Daten

5 GroRRen:
XS (33,5-37), S (37,5-39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—47)

Farbe: Schwarz

Material:

AuRensohle: EVA

Innensohle: EVA

Obermaterial: Foam Polyester Mesh
Innenfutter: Brushed Polyster
Klettverschliisse: Nylon
Klettbander: Polyamid

Wartung: Das Produkt ist wartungsfrei.

Konstruktionsmerkmale

Das Obermaterial besteht aus einem atmungsaktiven Nylongewebe,
das sich in Langs- und Querrichtung dehnen und bearbeiten ldsst. Die
Laufsohle ist aus EVA mit stoBddmpfender Wirkung und einer riickver-
lagerten Ballenrolle, welche das Abrollen erleichtert. Der Schuhboden
ist durchgehend versteift. Die komplette Offnungsméglichkeit, ein
regulierbarer Verschluss, verschiedene Verschlussmoglichkeiten im
VorfuBbereich und eine herausnehmbare Sohle erméglichen eine
individuelle Anpassung.

| Reinigungshinweis

Handwasche:

> Bei leichter Verschmutzung des Schuhs kann dieser mit einem
feuchten Lappen abgewischt oder mit einer weichen Biirste
gereinigt werden.

> Trocknen Sie den Schuh nicht im Trockner und nicht auf der Heizung.
Lassen Sie diesen bei Raumtemperatur trocknen.

NL Indicaties

> Mediale laesies van het MTP |-gewricht, laterale laesies van het MTP
V-gewricht en laesies van het volledige dorsale en plantaire gedeelte
van de voorvoet

> als postoperatieve voorziening

> als voorziening voor wondverzorging

> bij artritis

Contra-indicaties:
> open fracturen

| Technische gegevens

5 maten:
XS (33,5-37),5(37,5-39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—-47)

Kleur: Zwart

Materiaal:

Buitenzool: EVA

Binnenzool: EVA

Bovendeel: mesh van polyesterschuim
Binnenvoering: geborsteld polyester
Klittenbandsluitingen: nylon
Klittenbanden: polyamide

Onderhoud: Dit product heeft geen onderhoud nodig.

| Constructiekenmerken

Het bovendeel bestaat uit een ademend weefsel van nylon dat zowel
in de lengte als in de breedte rekbaar is en bewerkt kan worden. De
loopzool is gemaakt van EVA met schokdempend effect en een naar

achteren geplaatste balrol, die het afrollen van de voet vergemakkelijkt.

De bodem van de schoen is geheel verstijfd. Door de mogelijkheid om
de schoen geheel te openen, een aanpasbare afsluiting, verschillende

afsluitmogelijkheden in het gebied van de voorvoet, en een uitneembare

zool is een individuele aanpassing mogelijk.

Wasinstructies

Handwas:

> Bij lichte vervuiling van de schoen kan deze met een vochtig doekje
worden afgeveegd of met een zachte borstel worden gereinigd.

> Droog de schoen niet in de droger en ook niet op de verwarming.
Laat hem drogen op kamertemperatuur.

ES Indicaciones

> Lesiones localizadas medial a la articulacion MTF |, lateral a la
articulacion MTF Vy en toda la zona dorsal y plantar del antepié

> para el tratamiento postquirdrgico

> para el tratamiento de las tlceras

> Artritis

Contraindicaciones:
> Fracturas abiertas

Datos técnicos

5 tallas:
XS (33,5—-37), S (37,5—39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5-47)

Color: Negro

Material:

Suela exterior EVA

Plantilla interior: Goma EVA

Revestimiento: Malla de espuma de poliéster
Forro interior: Poliéster cepillado

Cierres de gancho y bucle: nailon

Cintas con cierre de ganchoy bucle: poliamida

Mantenimiento: Este producto no necesita ningtn tipo de cuidado.

Caracteristicas del disefio

El material de revestimiento esta fabricado en tejido de nailon

transpirable que se puede estirar en direccién longitudinal y transversal.
La suela exterior es de EVA con efecto amortiguador y tiene un rodillo
retrasado en la zona metatarsal, que facilita la flexion plantar del pie.

La suela interior del zapato presenta una rigidez continua. La posibilidad
de apertura completa, un cierre regulable, las diferentes opciones de
cierre en la zona del antepié, y la plantilla extraible permiten adaptar

individualmente el zapato.

Instrucciones de limpieza

Lavar a mano:
> En caso de que el zapato se ensucie ligeramente, puede limpiarse
con un pafo htimedo o lavarse con un cepillo suave.

> No seque el zapato en la secadora ni lo ponga sobre la calefaccion.

Déjelo secar a temperatura ambiente.

DK Indikationer

> Leesioner medialt pa MTP I-led, lateralt pd MTP-V led samt pa
hele det dorsale og plantare forfodsomrade

> til postoperativ behandling

> til sérbehandling

> arthritis

Kontraindikationer:
> abne frakturer

Tekniske data

5 stgrrelser:
XS (33,5—37), 5 (37,5-39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—47)

Farve: Sort

Materiale:

Ydersal: Ethylen-Vinyl-Acetate (EVA)
Indersal: Ethylen-Vinyl-Acetate (EVA)
Ydermateriale: Foam Polyester Mesh
Indvendigt for: Brushed polyster
Burrebdnd: Nylon

Burrebdnd: Polyamid

Pleje: Produktet er vedligeholdelsesfrit.

| Konstruktionsegenskaber

Ydermaterialet bestar af et andingsaktivt nylonmateriale, som kan

udvides og tilpasses bade i leengde- og tvaergaende retning. Lobesalen er
fremstillet af EVA med steddeempende effekt og med en fodballerulle,

som ggr selve afrulningen lettere. Skoens bund er gennemgaende
forstaerket. En individuel tilpasning er mulig, da bandageskoen kan
abnes fuldstendigt, har en regulerbar lukkemekanisme, forskellige
lukkemuligheder i forfodsomradet og en sal, der kan tages ud.

| Renggringsvejledning

Handvask:
> Ved mindre urenheder pa skoen kan den aftgrres med en
fugtig klud eller renggres med en blgd bgrste.

> Skoen md ikke tgrres i tumbleren og heller ikke pa varmeapparatet.

Lad skoen lufttgrre ved stuetemperatur.

FR Indications

> Lésions médiales a 'articulation MTP I, latérales a I'articulation MTP V

ainsi que sur toute la zone dorsale et plantaire de I'avant-pied
> soins postopératoires
> décharge de la pression
> Arthrite

Contre-indications :
> Fractures ouvertes

Données techniques

5 tailles :
XS (33,5-37), S (37,5—39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—47)

Couleur : Noir

Matériau :

Semelle extérieure : EVA

Semelle intérieure : EVA

Matériau extérieur : maille en mousse polyester
Doublure intérieure : polyester brossé
Fermetures auto-agrippantes : nylon

Bandes auto-agrippantes : polyamide

Entretien : Le produit ne nécessite pas d’entretien.

Caractéristiques de fabrication

Le matériau extérieur est en tissu de nylon respirant qui peut s‘étirer

et se traiter dans le sens de la longueur et de la largeur. La semelle
extérieure est en EVA a effet d’absorption des chocs et une barre de

déroulement décalée vers l'arriére qui facilite le déroulé du pied. Le fond
de la chaussure est rigidifié en continu. La possibilité d‘ouverture totale,

une fermeture réglable, différentes options de fermeture dans
I'avant-pied et une semelle amovible permettent un ajustement
individuel.

Conseils de nettoyage

Lavage a la main:

> Lorsque la chaussure n’est pas trés sale, il est possible de I'essuyer
avec un chiffon humide ou de la nettoyer avec une brosse souple.

> Ne séchez pas la chaussure au séche-linge ni sur le radiateur.
Laissez-la sécher a température ambiante.

TR Endikasyonlar

> MTP | ekleminde medial, MTP V ekleminde lateral ve tim
dorsal ve plantar 6n ayak bolgesinde lezyonlar

> Postoperatif bakim icin

> Yara bakimi icin

> Artrit

Kontrendikasyonlar:
> Acik kiriklar

| Teknik veriler

5 boy:
XS (33,5-37), S (37,5—39,5), M (40— 41,5), L (42— 44), XL (44,5—47)

Renk: Siyah

Malzeme:

Dis taban: EVA

ic taban: EVA

Ayakkabi yiizii: Koplik polyester 6rgii
ic astar: Fircalanmis polyester

Cirt bantlar: Naylon

Cirt bantlar: poliamid

Bakim: Uriin bakim gerektirmez.

| Yapisal ozellikler

Ust malzeme, boyuna ve enine genlesen ve diizenlenebilen, nefes

alabilen naylon dokumadan olusur. Taban, darbeyi emici etkiye sahip

etilen vinil asetattan iretilmistir ve geri kaydirmali bir top rulosuna

sahiptir, bu da ¢6zililmeyi kolaylastirir. Ayakkabi tabani kesintisiz olarak

takviyelidir. Komple agma secenegi, ayarlanabilir bir kapak, 6n ayak

bélgesinde cesitli kapatma secenekleri, ve cikarilabilir bir taban, bireysel

ayarlamaya izin verir.

Temizleme talimati

Elde yikama:
> Ayakkabinin hafifce kirlenmesi halinde nemli bir bezle silin veya
yumusak bir fircayla temizleyin.

> Ayakkabiyi kurutucuda veya kalorifer petegi iizerinde kurutmayin.

Oda sicakliginda kurumaya birakin.

IT Indicazioni

> Lesioni mediali alla prima articolazione metatarsofalangea, lesioni
laterali alla quinta articolazione metatarsofalangea nonché a tutta
I'area dorsale e plantare dell'avampiede

> per la riabilitazione postoperatoria

> per la medicazione della ferita

> Artrite

Controindicazioni:
> fratture aperte

5 misure:
XS (33,5-37), 5 (37,5-39,5), M (40—41,5), L (42 —44), XL (44,5—47)

Colore: Nero

Materiale:

Suola esterna: EVA

Suola interna: EVA

Materiale esterno: maglia di poliestere espanso
Fodera interna: poliestere spazzolato

Chiusure a strappo: nylon

Nastri a strappo: poliammide

Manutenzione: Il dispositivo non richiede manutenzione.

Caratteristiche costruttive

il materiale esterno & in tessuto di nylon traspirante che si puo estendere
e lavorare per il lungo e di traverso. La suola esterna & in EVA con effetto
ammortizzante e una rampa di rotolamento spostata indietro che
facilita il naturale movimento del piede. Il fondo della scarpa é rinforzato
su tutta la superficie. La possibilita di apertura completa, una chiusura
regolabile, varie possibilita di chiusura nell'area dell'avampiede, e una
suola estraibile ne consentono I'adattamento individuale.

Indicazioni per la pulizia

Lavaggio a mano:

> Se la scarpa & poco sporca, puo essere ripulita con un panno
umido o una spazzola morbida.

> Non asciugare la scarpa nell’asciugatrice o sul termosifone.
Lasciarla asciugare a temperatura ambiente.

RU [lokasaHusa

> MepuanbHble o4arosble NopaxeHus | natocHepanaHroBoro cycrasa,
naTepasbHble 04aroBble NOPaxeHus V NaoCcHepanaHroBoro cycrasa,
BCEro JOPCanbHOro U NOAOLIBEHHOTO NEPEAHEro OTAena CTonbl

> ANsi NOC/E0NEePaLMOHHONO NIeYeHust

> ONsi NeveHns paH

> apTput

MpoTusonokasaHus:
> OTKpbITble Nepenombl

TexHuyeckue gaHHble

5 pasmepos:
XS (33,5-37),5(37,5—39,5), M (40—41,5), L (42—44), XL (44,5—47)

LiBeT: YepHbiit

Marepuan:

HapyxHas nogowsa: C3B

Crenbka: C3B

Martepunan BepxHeii: NeHoOMonMacTeposas ceTka
Moaknaaka: HauecHbIii nonuactep
3acTexxkn-nunyuku: Heiinox

3acTexku: nonnammg

TexHuueckoe obcnyxusaHue: Viagenve He TpebyeT TexHUYECKOTO
obcnyXunBaHms.

KoHcTpyKTMBHbIE 0cCO6EHHOCTH

BepxHss YacTb U3roToB/IeHa U3 rMOKOro 1 BO3AyXONpPOHULLAEMOTO
HEeNNOoHa, KOTOPbIN aAanTUpyeTcs B NPOAOSIbHOM M MOMNEepeyHOM
HanpasneHun. Crenbka usrotossieHa n3 C3B c amopTu3npyoLMmm
CBOCTBAMM U UMEET CMELLLEHHbIN Ha3ag MbICOK Ans obneryeHus
nepeHoca Harpysku. lMopoLusa ykpenneHa no scei afimHe. BosmoxHocTb
MOMHOTO paccTernBaHus, perynpyemas 3actexka, perynmpyemas
nepefHas YacTb M CbeMHas cTesibka NO3BOJIAIOT aAanTMpoBaTb 06yBb
nof MHAMBUAYabHble 0COBEHHOCTU.

YKa3aHusa no ouncrke

PyuHas cTupka:

> HebonbLuoe 3arpasHeHmne 60TMHKa HeobxoaMMO yaanuTb
BNTAXHOW TPANKOW MU MATKOWA LLIETKOIA.

> He ncnonb3oBath cyLinnky u 6atapen LIeHTPanbHOro oToneHus.
CywwuinTb Npn KOMHaTHOIi Temnepartype.



https://www.youtube.com/channel/UCP4GaAhBrTl8zxvO2dszuig
https://www.linkedin.com/company/darco-europe

Commodus Open® USA/GB Instructions for use

Commodus Open®
Open Healing Shoe

The Commodus Open® Open Healing Shoe provides stability, protects
the foot against bumps and reduces pressure on it following foot
surgery. The shoe can be worn on the left or right foot.

1. Open the shoe using both upper hook and loop fasteners (A).
2. Step into the open shoe.

3. Make sure that the foot is positioned securely in the shoe. Close the
shoe using both hook and loop fasteners (A) so that it is comfortable
for the patient. The foot must not be too tightly or too loosely
positioned in the shoe.

4. If necessary, the lower hook and loop straps (B) can also be attached
individually to optimize the grip in the shoe. Place them on the back of
the foot, as required, and then fix them to the hook and loop strap (C)
on the sole. It is important to ensure that the straps are attached so
that existing ulcerations on the medial, lateral or dorsal forefoot are
exposed. It is not absolutely necessary to attach all three lower hook
and loop straps (B).

5. As soon as the position and attachment of the hook and loop straps (B)
are comfortable, the lower hook and loop straps (B) must be shortened
to prevent accidents caused by tripping. Use a scissors for this and cut
off the hook and loop straps (B) at the appropriate position.

Please always follow these instructions for use. In case of adverse
effects (e.g. skin swelling, pressure points, disorders of blood circulation
etc.) please tell your doctor. The function and optimal protection are

no longer guaranteed if the product is incorrectly used. This aid assists
recovery and should be used exclusively under the instruction of and

in consultation with your doctor or a healthcare professional. DARCO
(Europe) GmbH does not assume any responsibility. It is advisable to
wear dressings or socks with the shoe. We recommend that you do not
drive a vehicle while you are wearing this aid. Use extreme caution when
climbing stairs (e.g. also stepping up onto curbs) and walking on uneven
surfaces. Please note that the lower hook and loop straps (B) must be
shortened after adjusting them to the foot to prevent accidents. Walk
more slowly than usual. This aid is intended for single-patient use only.

PT Instrucoes de utilizacao

Commodus Open®
Sapato pés-operatério aberto

O sapato pds-operatério aberto Commodus Open® destina-se a dar
estabilidade ao pé, amortecer choques e distribuir a pressdo apés
cirurgias e outros ferimentos no pé. O sapato pode ser usado tanto no
pé direito como no pé esquerdo.

1. Abra o sapato com a ajuda das duas tiras aderentes superiores (A).

2. Enfie o pé no sapato aberto.

3. Assegure-se de que o pé esta posicionado com seguranca dentro do
sapato. Feche o sapato com as duas tiras aderentes (A) de forma a que o

paciente se sinta confortavel. O pé nao pode ficar demasiado apertado
nem com demasiada folga no sapato.

4. De acordo com as necessidades, também podem ser colocadas
individualmente as tiras aderentes inferiores (B) para otimizar a
estabilidade no sapato. Coloque-as conforme necessario no dorso do pé
e fixe-as na tira aderente da sola (C). As tiras tém de ficar colocadas de
forma a deixar livres as ulceracoes existentes na regido medial, lateral
ou dorsal do antepé. Nao é estritamente necessario colocar as trés tiras
aderentes (B).

5. Assim que a posicdo e a fixacdo das tiras aderentes (B) forem adequa-
das, é preciso encurta-las (B) para evitar acidentes causados por
tropecdes. Pegue numa tesoura e corte as tiras aderentes (B) no
comprimento adequado.

Respeite sempre estas instrucoes de utilizacdo. Em caso de efeitos
secundarios (p.ex., inchaco da pele, marcas de pressao, perturbacées da
circulagdo sanguinea, etc.), informe o seu médico. Em caso de uma utili-
zacdo incorreta do produto, deixa de estar garantida a sua funcao, bem
como a protecao ideal. Este meio auxiliar destina-se ao restabelecimento
fisico e deve ser usado exclusivamente por indicacao de um médico ou de
um prestador de cuidados de satde (ou depois de consultado este profis-
sional). A DARCO (Europe) GmbH n&do assume aqui qualquer responsabi-
lidade. E aconselhével a utilizacdo de ligaduras ou de pedgas no sapato.
Nao é aconselhavel conduzir com este meio auxiliar colocado. Tenha
muito cuidado ao subir escadas ou bermas do passeio ou quando utilizar
caminhos acidentados. As tiras aderentes inferiores (B) tém de ser sempre
encurtadas depois da adaptacdo ao pé para evitar acidentes. Ande mais
devagar do que o habitual. Este dispositivo auxiliar destina-se apenas a
utilizacdo por um tnico doente.

DE Gebrauchshinweis

Commodus Open®
Offener Verbandschuh

Der offene Verbandschuh Commodus Open® dient der Stabilitat,
StoR- und Druckumverteilung nach Operationen und anderen Wunden
am FuB. Der Schuh ist links und rechts tragbar.

1. Offnen Sie den Schuh mit Hilfe der beiden oberen Klettverschliisse (A).
2. Steigen Sie in den gedffneten Schuh.

3. Achten Sie darauf, dass der FuB sicher im Schuh positioniert ist.

SchlieBen Sie den Schuh mit den beiden Klettverschliissen (A), sodass
es fiir den Patienten angenehm ist. Der Ful? darf nicht zu fest und nicht
zu locker im Schuh sitzen.

4. Je nach Bedarf kénnen zusatzlich die unteren Klettbander (B)

individuell angebracht werden, um den Halt im Schuh zu optimieren.
Legen Sie diese je nach Bedarf auf den FufRriicken und fixieren diese
anschlieBend an dem an der Sohle befindlichen Klettband (C). Dabei ist
darauf zu achten, dass die Bander so angebracht werden, dass
bestehende Ulzerationen am medialen, lateralen oder dorsalen
VorfuBbereich freiliegen konnen. Es ist nicht zwingend erforderlich alle
drei unteren Klettbander (B) anzubringen.

5. Sobald die Position und Anbringung der Klettbander (B) angenehm

sind, mussen die unteren Klettbander (B) zwingend gekiirzt werden,
um Unfalle durch Stolpern zu verhindern. Nehmen Sie dazu eine Schere
und schneiden Sie die Klettbander (B) an der passenden Position ab.

Beachten Sie bitte immer diese Gebrauchsanweisung. Bei Nebenwir-
kungen (z. B. Hautschwellung, Druckstellen, Blutzirkulationsstérungen
usw.) informieren Sie bitte lhren Arzt. Bei unsachgeméRer Handhabung
des Produkts ist die Funktion und ein optimaler Schutz nicht mehr
gewahrleistet. Dieses Hilfsmittel dient der Genesung und ist ausschlief3-
lich unter der Anleitung Ihres Arztes oder einer medizinischen Fachkraft
(bzw. in Riicksprache) zu verwenden. Die DARCO (Europe) GmbH iiber-
nimmt hierfiir keine Verantwortung. Das Tragen von Verbandstoffen
oder Socken im Schuh wird empfohlen. Wahrend Sie dieses Hilfsmittel
tragen, empfehlen wir lhnen kein Fahrzeug zu steuern. Seien Sie duferst
vorsichtig, wenn Sie Treppen steigen (z. B. auch den Bordstein betreten)
und auf unebenen Wegen gehen. Bitte beachten Sie, dass die unteren
Klettbander (B) nach Anpassung an den Fu8 zwingend gekiirzt werden
miissen, um Unfélle zu verhindern. Gehen Sie langsamer als gewohnt.
Dieses Hilfsmittel ist nur fiir die Anwendung an einem einzelnen Patien-
ten vorgesehen.

NL Gebruiksaanwijzing

Commodus Open®
Open verbandschoen

De open verbandschoen Commodus Open® is bedoeld voor stabiliteit,
schok- en drukverdeling na operaties aan de voet en bij andere wonden.
De schoen kan zowel aan de linker- als aan de rechtervoet worden
gedragen.

1. Open de schoen met behulp van de bovenste beide klittenbands-

luitingen (A).
2. Trek de geopende schoon aan.
3. Controleer of de voet goed in de schoen is geplaatst. Sluit de schoen

zodanig met de beide klittenbandsluitingen (A) dat de schoen aangenaam
zit bij de patiént. De voet mag niet te vast en niet te los in de schoen zitten.

4. Naar behoefte kunnen ook de onderste klittenbanden (B) individueel

worden aangebracht om de houvast in de schoen te optimaliseren. Leg ze
naar behoefte op wreef, fixeer ze vervolgens aan de klittenband die zich
aan de zool bevindt (C). Let er daarbij op dat de banden zo worden
aangebracht dat bestaande ulceraties van de mediale, laterale of dorsale
voorvoet vrij blijven liggen. Het is niet absoluut noodzakelijk om alledrie de
onderste klittenbanden (B) aan te brengen.

5. Zodra de positie en bevestiging van de klittenbanden (B) prettig is, moeten

de onderste klittenbanden (B) verplicht worden ingekort, om ongevallen
door struikelen tegen te gaan. Gebruik een schaar om de klittenbanden (B)
op de juiste plaats af te knippen.

Raadpleeg altijd deze gebruiksaanwijzing. Als er bijwerkingen optreden
(bijv. zwelling van de huid, drukplekken, bloedsomloopstoornissen enz.),
raadpleeg dan uw arts. Bij ondeskundig gebruik van dit product is de
functie en optimale bescherming niet meer gewaarborgd. Dit hulpmid-
del dient ter genezing en mag uitsluitend worden gebruikt volgens de
instructies van uw arts of in overleg met een medisch professional. DARCO
(Europe) GmbH is hiervoor niet verantwoordelijk. Het dragen van een
verband of sokken in de schoen wordt aanbevolen. Wij adviseren u om
geen voertuigen te besturen terwijl u dit hulpmiddel draagt. Wees ook
bijzonder voorzichtig bij traplopen (bv. ook bij het op de stoep stappen) en
bij het lopen op hobbelige wegen. Let er op dat de onderste klittenbanden
(B) na aanpassing aan de voet verplicht moeten worden ingekort, om
ongevallen te vermijden. Loop langzamer dan gebruikelijk. Dit hulpmiddel
is uitsluitend bedoeld voor gebruik bij één patiént.

ES Instrucciones de uso

Commodus Open®
Zapato postquirtrgico abierto

El zapato postquirtrgico abierto Commodus Open® proporciona
estabilidad y redistribuye los impactos y la presion después de
intervenciones quirtrgicas o en caso de heridas en el pie. El zapato es
apto para el pie derecho e izquierdo.

1. Abra el zapato con ayuda de los dos cierres de gancho y bucle superiores (A).

2. Introduzca el pie en el zapato abierto.

3. Preste atencion a que el pie esté colocado en el zapato en una posicién
segura. Cierre el zapato con los cierres de gancho y bucle (A) de modo que
sea comodo para el paciente. El pie no debe estar ni muy apretado ni muy
suelto dentro del zapato.

4. Segun se necesite pueden utilizarse también las cintas con cierre de gancho

y bucle inferiores (B) para optimizar la sujecion en el zapato. Coléquelas,
segln las necesite, en el empeine. Fijelas después en la cinta con cierre de
ganchoy bucle (C) situada en la suela. Asegtirese de colocar las cintas de

modo que las Ulceras que haya en la zona medial, lateral o dorsal del antepié

puedan estar descubiertas. No es imprescindible colocar las tres cintas con
cierre de gancho y bucle (B).

5. Cuando la posicién y la colocacién de las cintas con cierre de gancho y bucle

(B) resulten cémodas, es obligatorio acortarlas para evitar accidentes por
tropiezos. Para ello corte con una tijera las cintas con cierre de ganchoy
bucle (B) por el lugar adecuado.

Precaucion

Tenga siempre en cuenta estas instrucciones de uso. Informe a su médi-
co en caso de reacciones adversas (p. e]., hinchazon de la piel, puntos de
presidn, trastornos circulatorios, etc.). El uso inadecuado del producto
impide garantizar su funcionalidad y una proteccién éptima. Este pro-
ducto sanitario sirve para la curacién y se debe utilizar exclusivamente
conforme a las instrucciones de su médico o de un especialista médico,
o tras haberlo consultado con él. La empresa DARCO (Europe) GmbH no
asume ninguna responsabilidad. Se recomienda utilizar el zapato con
vendas o calcetines. Mientras use este dispositivo sanitario, le recomen-
damos no conducir ningtin vehiculo. Sea sumamente cuidadoso cuando
suba escaleras (p. ej. también bordillos) y cuando camine por terrenos
irregulares. Tenga en cuenta que las cintas con cierre de gancho y bucle
inferiores (B) se deben acortar siempre después de adaptarlas al pie para
evitar caidas. Camine mas despacio que de costumbre. Este producto
solo esta previsto para el uso en un solo paciente.

DK Brugsanvisning

Commodus Open®

Aben bandagesko

Den dbne bandagesko Commodus Open® har til formal at stabilisere, at

optage stpd og fordele trykket efter operationer og andre sar pa foden.
Skoen kan benyttes pa bade venstre og hgjre fod.

1. Abn skoen med de to gvre burreb&ndslukninger (A).

2. St foden i den dbne sko.

3. Sgrg for, at foden er placeret sikkert i foden. Luk skoen med de to

burrebandslukninger (A), sdledes at det er behageligt for patienten.

Foden ma ikke sidde for stramt og heller ikke for Ist i skoen.

4. Alt efter behov kan ogsé de nedre burreband (B) anbringes individuelt
for at optimere fodens hold i skoen. Anbring disse efter behov pa
fodryggen. Herefter fikseres de pa burrebandet (C), der sidder pd salen.
Samtidig skal man sgrge for, at bandene er anbragt séledes, at
ulcerationerne pa det mediale, laterale eller dorsale forfodsomrade er
fritliggende. Det er ikke tvingende ngdvendigt at anbringe alle tre
nedre burreband (B).

5. Nar burrebdndene (B) er anbragt saledes, at de sidder behageligt, skal
de nedre burreband (B) omgaende afkortes for at undga uheld, f.eks.
ved at snuble. Tag en saks og klip burrebandene (B) af, sé de har en
passende lengde.

Overhold altid denne brugsanvisning. | tilfeelde af bivirkninger (f.eks.

heevelser, tryksteder, kredslgbsforstyrrelser osv.) bedes du henvende dig til

din leege. Ved ukorrekt handtering af produktet kan der ikke lengere ga-
ranteres for korrekt funktion og optimal beskyttelse. Dette hjeelpemiddel

har til formal at helbrede og ma kun anvendes i henhold til din laeges eller

det medicinske sundhedspersonales anvisninger (eller i samrad hermed).
DARCO (Europe) GmbH pétager sig intet ansvar herfor. Det anbefales

at anvende bandager eller stremper i skoen. Nar du har dette hjeelpe-
middel p3, frarades det at kgre bil. Vaer yderst forsigtig, nar du gar op ad
trapper (og f.eks. treeder pa kantsten), og nar du gar pa ujaevne veje. Ver
opmaerksom pa, at de nedre burreband (B) efter tilpasningen omgaende
skal afkortes for at undga uheld. Ga langsommere, end du plejer at gore.
Dette hjeelpemiddel ma udelukkende anvendes til behandling af én og
samme patient.

FR Notice d’utilisation

Commodus Open®
Chaussure couvre-pansement

La chaussure couvre-pansement ouverte Commodus Open® est concu
pour favoriser la stabilité, la répartition des chocs et de la pression aprés
les opérations du pied et d’autres plaies du pied. La chaussure peut se
porter a gauche et a droite.

1. Ouvrez la chaussure a |‘aide des deux bandes auto-agrippantes

supérieures (A).

2. Introduisez votre pied dans la chaussure ouverte.

3. Veillez a ce que le pied soit bien positionné dans la chaussure. Fermez la

chaussure avec les deux bandes auto-agrippantes (A) de telle sorte que ce
soit agréable pour le patient. Le pied ne doit étre ni trop serré ni trop libre.

4. 4.En fonction des besoins, les bandes auto-agrippantes inférieures (B)

peuvent étre fixées pour optimiser le maintien dans la chaussure. Posez-les
selon les besoins sur le cou-de-pied et fixez-les ensuite a la bande
auto-agrippante (C) de la semelle. Veillez a placer les bandes de telle sorte
que les ulcérations présentes sur les zones médiale, latérale ou dorsale de
l'avant-pied restent dégagées. Lutilisation des trois bandes auto-agrippantes
inférieures (B) est facultative.

5. Dés que les bandes auto-agrippantes (B) sont confortablement positionnées

et fixées, il est indispensable de raccourcir les bandes auto-agrippantes
inférieures (B) pour prévenir tout trébuchement. A I'aide de ciseaux, coupez
les bandes auto-agrippantes (B) a la bonne longueur.

Avertissement

Suivez toujours ce mode d’emploi. Veuillez informer votre médecin en
cas d’effets indésirables (p.ex. gonflement de la peau, points de pression,
troubles de la circulation sanguine, etc.). Le bon fonctionnement du pro-
duit et la protection optimale offerte ne sont plus assurés en cas de ma-
nipulation incorrecte. Cet accessoire est concu pour favoriser la guérison
et doit étre utilisé exclusivement selon les instructions de votre médecin
ou d’un professionnel de la médecine (ou en concertation). DARCO (Euro-
pe) GmbH décline toute responsabilité a cet égard. Le port de bandages
ou de chaussettes dans la chaussure est recommandé. Pendant que vous
portez cet accessoire, nous vous recommandons de ne pas conduire de
véhicule. Soyez prudent lorsque vous montez des marches (p. ex. aussi
pour franchir les trottoirs) et lorsque vous marchez sur terrain accidenté.
Attention ! Les bandes auto-agrippantes inférieures (B) doivent étre
impérativement raccourcies aprés ajustement au pied pour prévenir tout
accident. Marchez plus lentement qu‘a I'accoutumée. Cet accessoire est
destiné a étre utilisé pour un seul patient.

TR  Kullanim uyarisi

Commodus Open®
Acik yara bakim ayakkabisi

Commodus Open® acik yara bakim ayakkabisi ameliyatlardan sonra ve
ayakta baska yaralarda stabilitenin saglanmasina, darbelerin emilmesi-
ne ve basincin azaltilmasina yarar. Ayakkabi solda ve sagda giyilebilir.

1. Ayakkabiyi iki Uist cirt bant (A) yardimiyla acin.

2. Acilan ayakkabinin icine girin.

3. Ayagin ayakkabinin icinde giivenli sekilde konumlandiriimis olmasina
dikkat edin. Ayakkabiyi hasta icin rahat olacagi sekilde iki cirt bantla (A)
kapatin. Ayak ayakkabinin icinde cok siki veya ¢ok bol durmamalidir.

4. ihtiyaca gore ayakkabidaki tutusu optimize etmek icin ek olarak alt cirt

bantlar (B) takilabilir. Gerektiginde ayagin arkasina yerlestirin ve
ardindan tabandaki cirt banda (C) sabitleyin. Bantlarin medial, lateral
veya dorsal 6n ayak bélgesindeki mevcut iilserlerin ortaya cikabilecegi
sekilde baglanmasi dnemlidir. Ug alt cirt bandin (B) takilmasi zorunlu
olarak gerekli degildir.

5. Cirt bantlarin (B) pozisyonu ve takilmasi rahat olur olmaz, tékezleme

nedeniyle kazalari 6nlemek icin alt cirt bantlarin (B) kisaltiimasi gerekir.
Bunu yapmak icin makas kullanin ve cirt bantlari (B) uygun konumda
kesin.

Lutfen daima bu kullanma talimatini izleyin. Yan etkilerin (6rn. cilt-

te sisme, baski yerleri, kan dolasimi bozukluklari vs.) bas gostermesi
durumunda litfen doktorunuza haber verin. Urliniin gerektigi gibi
kullanilmamasi durumunda fonksiyonu ve optimal koruma saglamasi
garanti edilemez. Bu yardimci malzeme nekahet icindir ve doktorunuzun
veya bir tibbi uzmanin yonetiminde (veya ona danisarak) kullaniimalidir.
DARCO (Europe) GmbH bunun icin sorumluluk tistlenmez. Ayakkabinin ici-
ne corap giyilmesi veya sargi malzemesi kullanilmasi 6nerilir. Bu yardimci
malzemeyi kullanirken ara¢ sirmemenizi 6neririz. Merdiven cikarken, (6rn.
kaldirima cikarken de) ve engebeli yollarda yiriirken cok dikkatli olun.
Kazalari 6nlemek icin ayagin ayarlanmasindan sonra alt cirt bantlarin (B)
kisaltiimasi gerektigini liitfen unutmayin. Aliskin oldugunuz tempodan
daha yavas yiiriiylin. Bu yardimci arac sadece tek bir hastada kullaniimak
lizere tasarlanmistir.

IT Istruzioni per l'uso

Commodus Open®
Scarpa fasciante aperta

La scarpa fasciante aperta Commodus Open® serve per stabilizzare il
piede e distribuire gli urti e la pressione in seguito a operazioni e altre
lesioni al piede. La scarpa &€ ambidestra.

1. Aprire la scarpa con i due nastri a strappo superiori (A).
2. Entrare nella scarpa aperta.

3. Fare in modo che il piede abbia una posizione sicura nella scarpa.
Chiudere la scarpa con i due nastri a strappo (A) in modo che sia
comoda per il paziente. Il piede nella scarpa non deve essere né troppo
rigido né troppo libero.

4. A seconda delle esigenze, si possono applicare in aggiunta i nastri a
strappo inferiori (B) per ottimizzare la tenuta nella scarpa e farli passare
a seconda delle esigenze sul dorso del piede e fissarli infine sul nastro a
strappo che si trova sulla suola (C). | nastri devono essere applicati in
modo da poter lasciare libere eventuali ulcerazioni esistenti sull'area
mediale, laterale o dorsale dell'avampiede. Non é tassativamente
necessario applicare tutti i tre nastri a strappo inferiori (B).

5. Quando la posizione e I'applicazione dei nastri a strappo inferiori (B)
sono gradevoli, i nastri a strappo inferiori devono essere assolutamente
accorciati per evitare incidenti a causa di inciampi. Prendere un paio di
forbici e tagliare i nastri a strappo inferiori (B) nella posizione adatta.

Seguire sempre queste istruzioni per I'uso. In presenza di effetti indesi-
derati (ad. es. gonfiore cutaneo, compressioni, disturbi della circolazione
sanguigna ecc.) informare il proprio medico. La protezione ottimale e il
funzionamento non sono pil garantiti in caso di uso non conforme del
dispositivo. Questo ausilio serve alla guarigione e deve essere utilizzato
esclusivamente sotto la guida del proprio medico o di personale sanita-
rio (ovvero dopo un consulto). La DARCO (Europa) GmbH declina qualsi-
asi responsabilita in merito. Si consiglia di indossare la scarpa con una
fasciatura o con calzini. Si raccomanda di non guidare mentre si indossa
questo ausilio. Prestare la massima attenzione quando si scendono o sal-
gono le scale (anche quando si va sul marciapiede) o quando si cammina
su strade accidentate. Si osservi che dopo I'adattamento al piede i nastri
a strappo inferiori (B) devono essere assolutamente accorciati per evitare
incidenti. Camminare piu lentamente di quanto non si sia soliti fare.
Questo ausilio & destinato all’'uso di un solo paziente.

RU Yka3aHus no npMmeHeHuto

Commodus Open®
OTKpbITasi OCneonepaLuuoHHas obyBb

OTKpbITasi nocsieonepaLuoHHas 0bysb Commodus Open® ciyxuT ans
obecrneueHus cTabunbHOCTH, NepepacrnpeneneHns AaBneHus nocie
onepaLwii n TpaBm cTonbl. O6yBb MOXHO HOCUTb KaK Ha 1eBOM, Tak U Ha
npasoii Hore.

1. OTKpoOiiTe BepXHUE 3acTeXKU-MNYy4Ku 0byBm (A).
2. BcTaBbTe HOTY B paccTerHyTyto obyBb.

3. Cnepute 3a Tem, 4TobbI CTONa cTabunbHO pacnonaranack B 06yBu.
3acterHuTe obe 3acTexKn-numyykm (A) Takum o6pasom, 4tobbl cTona
nauueHTa He cAaBnMBanack. CTona AoXHa pacnonaratbcs He CIULLIKOM
TECHO U He CINLIKOM cBO6OAHO.

4. Mo mepe HEOBXOAMMOCTU MOXHO HafieTb HUXHUE 3acTeXKU-NYYKky (B)
[Nst ONTUManbHO Nocapku obyBu. YNoxuTe nx no Heobxo[MmocTn Ha
TbIIbHYIO YaCTb CTOMbI, 3aTeM 3acTErHUTe UX Ha 3acTexke-numnyyke (C)
cTenbku. Mpu 3Tom obpaTuTte BHUMaHWE, 4TObbI 3aCTEXKMN He
pacnonaranucb Ha NOPaXeHHbIX yHacTKax MefuasnbHoIA, natepanbHoii nan
[lOpCasnbHOIA YacTv NepefHero oTaena cTornbl. HuXHMUe 3acTeXKU-nnyykm
(B) He 0bsi3aTenbHbI K MCMOIb30BaHMIO.

5. Korga kom¢opTHOE nonoxeHue 3actexek-nuny4yek (B) HangeHo,
HeoBX0AMMO YKOPOTUTb HUXKHME 3acTeXKU-UMyyKu (B) Bo nsbexaHue
pucka cnoTKHYTbCs. OBpexbTe 3acTeXKU-NUMyYKu (B) HOXHMULaMK B
HY>XHOM MmecTe.

OCTOpOXXHO

Bcerpa cobniopaiite JaHHOE pyKOBOACTBO MO dKCMlyaTauum. B cnyyae
BO3HUKHOBEHUS MOBOUHBIX ABNEHNIi (Hanpumep, OTEYHOCTH, y4acTKOB
COABNMBAHUSA, HapyLLIEHUS KPOBOOBpaLLEHUs 1 T. M.) coobLuuTe,
noxanyicra, 06 3Tom cBoemy Bpauy. Mpu ncnonb3oBaHUW U3[ENUs
HeHaAnexalm obpasom ero GyHKLMS ¥ ONTUMANbHas 3aLmuTa
naumeHTa 6osnblue He rapaHTUpytoTcs. [laHHOe BCnomoraTenbHoe
CpeqncTBO NpefHasHaveHo A1 obnerdyeHns npouecca BbI3[OPOBIEHUS,
€ro MOXHO MCMOJIb30BaTb UCKIOUUTENBHO Mo HabnogeHnem
neyallero Bpava unm oby4yeHHOro MeAMLMHCKOro nepcoHana (nuéo

Mo COTNacoBaHUIO C HUM). B faHHOM cnyyae ¢pupma DARCO (Europe)
GmbH He HeceT HUKaKOIi OTBETCTBEHHOCTU. PekomeH lyeTcs HoleHne
nepeBsi304HbIX MaTeEpPUANoB UM HOCKOB. Bo Bpemst HoLLeHust

[LaHHOTO BCMIOMOTATENbHOTO CPEACTBA HE PEKOMEHLYETCS YNpaBnsTh
TPaHCMOPTHbIMK CpeACTBaMU. PekomeHAyeTCs C MaKcManbHoOM
OCTOPOXHOCTbBIO MOAHUMATBCS MO IECTHULLE U XOAUTb MO HEPOBHbIM
[LOporam, a TakKe HacTynaTb Ha GopAtopbI. YUTUTE, 4TO HUXHUE 3aCTEXKM-
nunyukm (B) nocne NoAroHK Nog crony He06XoAMMO YKOPOTUTb BO
n3bexxaHne Hec4acTHbIX cnyyaes. [py 3TOM cneflyeT XOAUTbL MefJieHHee
06bI4HOr0. BcriomoratenbHoe CpeAcTBO pacCuUTaHoO Ha NMPUMEHEHWE st
O[HOTO NauMWeHTa.




