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Gebrauchsanleitung - Handgelenksbandage 

Catell empfiehlt, das Produkt durch einen lizensierten oder anderweitig qualifizierten 
Gesundheitsfachmann anpassen zu lassen. Nutzer mit Diabetes, empfindlicher Haut, bekannten 
Kontaktallergien, eingeschränkter Sensibilität oder eingeschränkter Durchblutung müssen besonders 
vorsichtig sein und beim Tragen der Bandage besonders auf Einklemmen, Aufscheuern und 
Schwellungen achten. Überprüfen Sie immer den unten aufgeführten Inhalt. Wenden Sie sich an 
den verschreibenden Arzt oder Catell, wenn Sie Fragen zum Produkt haben. 

Anwendungsgebiet 

Die Bandage stützt die Hand, das Handgelenk und den Unterarm nach Verletzungen, Operationen, bei 

chronischen Schmerzen, Ostheoarthritis und Überanstrengung. Die Bandage kann auch zu präventiven 

Zwecken bei starken oder repetitiven Bewegungen verwendet werden. 

Anwendung 

1. Wenn die Bandage ein Stützstäbchen hat, nehmen Sie dies aus der entsprechenden Tasche
heraus und biegen Sie es in die den Bedürfnissen des Nutzers passenden Form und 

Abwinkelung. Schieben Sie es wieder in die Stäbchentasche. Das Stützstäbchen muss zur 

Handfläche hin gebogen eingesetzt werden. Abbildung 1
2. Öffnen Sie alle Haken- und Schlaufenriemen und schließen Sie den Daumenriemen. 

Legen Sie Ihre Hand wie in Abbildung 2 oder 4 dargestellt in die Bandage. 
3. Schließen Sie alle Haken- und Schlaufenriemen und passen Sie sie so an, dass die Bandage bequem 

sitzt. Abbildung 3 oder 5 

Schneiden Sie für ein saubereres und ordentlicheres Aussehen überschüssige Haken- und 

Schlaufenriemen ab. Passen Sie die Haken- und Schlaufenriemen bei Bedarf an. Es ist wichtig, dass die 

Bandage angenehm und ohne Einklemmen, Scheuern oder Störung der Durchblutung sitzt. 

Material 
Strong: Nylon, Elasthan. Stabil: Baumwolle, Polyester, Elasthan. Comfort: Baumwolle, Polyamid, 
Polyester, Elasthan. Neopren: synthetisches Gummi, Polyester, Polyamid. Soft: Polyester, Viskose, 
Elasthan, Nylon. Latexfrei. 

Waschhinweise 

Schließen Sie den Haken und die Schlaufenriemen und entfernen Sie das Stützstäbchen, sofern 

vorhanden, aus der entsprechenden Tasche. Befolgen Sie die folgenden Waschhinweise: Verwenden 

Sie ein Wäschenetz. Lassen Sie die Bandage abtropfen. 
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Größe 

Größe *Abmessungen Größe *Abmessungen Größe *Abmessungen

XXS 10 - 12 cm M 16 - 18 cm XL 20 - 22 cm 

XS 12 - 14 cm L 18 - 20 cm XXL 22 - 24 cm 

S 14 - 16 cm 

*Messen Sie den Handgelenksumfang. Die Maßangaben sind als Leitlinie zu sehen.
Für den Gebrauch durch einen Patienten. Wenn das Produkt Neopren enthält, wird eine maximale

Tragedauer von 4 Stunden am Stück empfohlen. 

Recycling  

Wenn das Produkt über ein herausnehmbares Stützstäbchen verfügt, entfernen Sie es und entsorgen 
Sie die Bandage gemäß den lokalen Bestimmungen. 

Dieses Produkt entspricht den Anforderungen der Medizinprodukterichtlinie 2017:745, Produktklasse 1. 
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