
14” Durchmesserr 

Web 
7” Durchmesserr 

 

Reissfeste Formel 

 • Durchführung von Übungen zur Beugung, Streckung, Opposition und 

Supination 

• Ändern Sie die Übungen, indem Sie die Handposition oder die Tiefe des 

Fingereinsatzes anpassen 

• Ändern Sie den Widerstand, indem Sie zu einem anderen farbcodierten 

Widerstand wechseln 

• Erhältlich in den Größen 14" und 7" Durchmesser; latexfrei und latexhaltig 

• Widerstandsstufen sind farbcodiert 

• Multi-Widerstands-Latexbahnen haben zwei Widerstandsstufen in einer Bahn 

Vergleichen und dann 
entscheiden 
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Verfügbare Widerstandsstufen 14” 

Verfügbare Widerstandsstufen 7” 

Material 

Ausführung 

Power Web®
 

6 Standard, 4 Multi-Level, 1 latexfrei 

3 Standard, 1 latexfrei 

 

Quadratische Fingerlöcher 

CanDo® Web 

6 Standard, 2 Multi-Level, 6 latexfrei 

6 Standard, 6 latexfrei 

 

Neu formuliert, um reißfester zu sein 

Runde Fingerlöcher 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
Widerstandsfähigkeit 
14” grosser Durchmesser, Latex 

 

 
latex latex-free latex latex-free 

xx-light 10-0850 10-0870 10-0860 10-0880 

x-light 10-0851 10-0871 10-0861 10-0881 

light 10-0852 10-0872 10-0862 10-0882 

medium  10-0853 10-0873 10-0863 10-0883 

heavy 10-0854 10-0874 10-0864 10-0884 

x-heavy  10-0855 10-0875 10-0865 10-0885 

set of 6 10-0856 10-0876 10-0866 10-0886 

xx-light / medium 10-0857 

light / heavy 10-0859 

 

Small 7" diameter Large 14" diameter 

yel grn 

red blu 

Multi-resistance 14" diameter, latex 

tan 

yellow 

red 

green 

blue 

black 

tan yel red grn blu blk 

 
Beugung, Streckung und 
Übungen für das Handgelenk 

 

Fingerbeuger, Fingerstrecker & Handgelenkstrainer 
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