RUSSKA

Gebrauchsanleitung

Duschhocker Standard

Art.-Nr. 78030 000

I:]II Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung vor der Anwendung genau durch, befolgen Sie die Hinweise
und bewahren Sie die Gebrauchsanleitung sorgfaltig auf! Wird dieses Hilfsmittel von anderen
Personen verwendet, miissen diese vor der Benutzung iiber die hier angegebenen Hinweise voll-

standig informiert werden.

Indikation/Kontraindikation
Der Duschhocker Standard unterstiitzt bewegungseingeschrénkte Personen bei der taglichen Hygiene in
der Dusche. Er férdert somit die Eigensténdigkeit und Sicherheit. Bei Nichtgebrauch kann der Duschhocker
aufgrund seines geringen Gewichts leicht und bequem aus der Duschkabine entfernt werden.
Die Benutzung des Duschhockers setzt die Fahigkeit voraus, noch eigenstandig sitzen zu kénnen. Der
Duschhocker darf nicht benutzt werden, wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, Ihr Gleichgewicht im Sitzen
zu kontrollieren!

/N\ Sicherheitshinweise /\

= Benutzer, die schwerer als 150 kg sind, dirfen den Duschhocker nicht benutzen!

* Wenn Sie den Duschhocker montiert haben, stellen Sie vor dem ersten Gebrauch die Stabilitat des
Duschhockers sicher und vergewissern Sie sich, dass alle Stuhlbeine in der gleichen Sitzhéhe eingestellt sind.
= Stellen Sie vor jedem Gebrauch sicher, dass der Duschhocker fest und sicher in der Duschkabine steht.
= Achtung Sturzgefahr! Hocker nur von oben belasten! Auf dem Hocker sitzend
- nicht auf der Sitzflache herumrutschen!
- nicht den Hocker nach vorn oder hinten schieben!
- nicht nach vorn, hinten oder zur Seite lehnen!
- nicht kippeln!
= Stehen sowie Knien auf der Sitzflache ist strengstens untersagt!
= Kinder sollten nicht die Méglichkeit haben, unbeaufsichtigt mit dem Duschhocker zu spielen!

Montage/Einstellung der Sitzh6he Material
Der Duschhocker wird vormontiert geliefert. Vor = Sitz: Kunststoff
der ersten Benutzung muss die entsprechende « Stuhlbeine: Aluminium

Sitzhthe eingestellt werden. Dazu ziehen Sie am
unteren Teil der Stuhlbeine, bis der Federstift in
dem Loch einrastet, das der gewahlten Sitzhéhe Entsorgung

entsprlqht. A_chter_1 Sle dairauf, <_jass Sie fur ?”e 4 Erkundigen Sie sich bei lhrem Fachhandler nach den
Stuhlbeine die gleiche Hoheneinstellung wahlen! . .
regionalen Entsorgungsvorschriften.

= Fuftkapseln: Gummi

Reinigung/Desinfektion
Dieser Duschhocker ist nur fir den Kontakt mit
intakter Haut bestimmt. Fir die manuelle Reinigung ist
ein materialschonender Reiniger zu verwenden. Die = Sitzhohe: 5-fach verstellbar in 2,5 cm-Schritten auf
Desinfektion ist mit einem DGHM/VAH-gelisteten, eine Sitzhohe zwischen 44 und 54cm
materialvertraglichen Desinfektionsmittel durch- » Gesamtgewicht: 1,6 kg
zuftihren. Die Auswahl und Anwendung geeigneter « FuBkapseln: @ 5.5cm
Reinigungs- und Desinfektionsmittel ist entsprechend P ' !
den jeweiligen Herstellerangaben vorzunehmen. * Maximale Belastbarkeit: 150 kg

Technische Daten
* Durchmesser Sitzflache: 32,5¢cm



Dieses Produkt entspricht der Verordnung 2017/745/EU tber Medizinprodukte und tragt eine CE-Kennzeichnung.

Sollte es im Zusammenhang mit diesem Medizinprodukt zu einem schwerwiegenden Vorfall kommen, kontak-
tieren Sie den Hersteller dieses Produktes unter info@russka.de sowie die zustédndige Behorde in lhrem Land.
Deutschland: Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte BfArM, www.bfarm.de.

Osterreich: Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen BASG, www.basg.gv.at.

Schweiz: Schweizerisches Heilmittelinstitut Swissmedic, www.swissmedic.ch.

Weitere Produkte finden Sie im Internet unter www.russka.de c €

Stand der Gebrauchsanleitung: 2019-12-11
d Hersteller: Ludwig Bertram GmbH, Im Torfstich 7, 30916 Isernhagen, www.russka.de 99901516 19345



