. RUSSKA
Mode d'emploi

Poignée d'appui rabattable

N2 commande 78083 000 60cm, laquée
N2 commande 78083 100 80cm, laquée
N2 commande 78083 200 60 cm, acier inoxydable poli
N2 commande 78083 300 80 cm, acier inoxydable poli

Cet outil ne doit étre utilisé par des tiers qu'a condition d'avoir préalablement pris pleinement connaissance des
informations fournies ci-dessous.

I::[E Lisez attentivement ce mode d’emploi avant utilisation, suivez les instructions et conservez-le soigneusement!

Cette poignée d'appui rabattable en étrier sert d'aide aux personnes a mobilité réduite lorsqu'elles s'assoient et se levent
et les aide a maintenir leur indépendance. Elle peut étre placée a c6té du lavabo ou des toilettes. La fixation peut se faire
a droite, a gauche ou, si nécessaire, des deux c6tés. La poignée d'appui peut étre rabattue apres usage. La protection
antichute intégrée empéche que la pignée se rabatte de maniéere intempestive.

Indication

Faiblesse/déficience fonctionnelle des membres inférieurs liée a la maladie avec une fonctionnalité encore suffisante des
membres supérieurs permettant la position debout indépendante et de s'asseoir et se lever a I'évier et aux toilettes.

Contre-indication

Faiblesse/déficience fonctionnelle des membres inférieurs et supérieurs, de sorte que la station debout a I'évier et le fait
de se lever des toilettes ne sont plus possibles.

/\ Consignes de sécurité /I\

* La capacité de charge maximale est de 110 kg !

« Utilisez la poignée d'appui rabattable uniquement en parfait état de fonctionnement !

* Lorsque la poignée est rabattue, veiller a ce que personne (en particulier des enfants) ne se trouve en-dessous -
risque d'accident !

* L'installation doit étre effectuée par du personnel qualifié, seul en mesure d'identifier d'éventuels points faibles dans
le mur et de sélectionner le matériau de montage approprié une fois que I'adéquation du mur a été établie.

« Utilisez la poignée d'appui rabattable uniquement de la maniére décrite dans le mode d'emploi: elle ne peut servir
de jouet!

* Les enfants ne doivent pas utiliser la poignée d'appui rabattable sans surveillance.

Contenu
La livraison comprend 1 poignée d'appui rabattable, 1 mode d'emploi et 1 carton d'emballage et de transport. Vérifiez le

contenu de I'emballage. En cas de défauts reconnaissables ou de pieces manquantes, veuillez contacter votre revendeur
spécialisé.
Montage

L'adéquation du montage mural de la poignée d'appui rabattable doit étre déterminée par un spécialiste. Le montage doit
également étre effectué par un spécialiste !

La surface de fixation dans toute la zone de la plaque murale doit étre plane et ne pas avoir de points faibles. En plus du
choix du matériau de fixation adapté a I'état du mur, les spécifications du fabricant des chevilles doivent étre respectées.

Le montage doit étre effectué de maniere a ce que I'utilisateur puisse s'appuyer complétement et en toute sécurité dessus,
donc ni trop pres ni trop loin des toilettes.

Sélectionnez le diameétre du trou en fonction du matériau de fixation. Les trous de vis de la plaque de vissage ont un
diamétre de 0,9 cm.

1. Vérifiez la structure des murs'!
2. Marquage horizontal et percage des 4 trous.
3. Enfoncez les chevilles et vissez la poignée d'appui.



Utilisation

La poignée d'appui rabattable posséde deux longerons de poignée. On s'appuie sur le longeron supérieur pour s'asseoir
et sur le longeron inférieur pour se lever.

Levage: Soulevez la poignée d'appui depuis sa position horizontale jusqu’a sa position verticale la plus élevée.
Le verrouillage se fait automatiquement dans cette position.

Abaissement: Soulevez la poignée d'appui d'environ un centimeétre pour déverrouiller et accompagnez le mouvement
jusqu’a I'horizontale.

Nettoyage/désinfection

La poignée d'appui rabattable est destinée au contact avec une peau intacte. Pour le nettoyage manuel, utiliser un netto-
yant non agressif pour les matériaux. La désinfection doit étre effectuée avec un désinfectant de surface compatible avec
les matériaux et répertorié DGHM/VAH. La sélection et I'application de détergents et de désinfectants appropriés doivent
étre effectuées conformément aux spécifications du fabricant respectif.

Entretien

La poignée d'appui rabattable est sans entretien. Il suffit de vérifier régulierement l'intégrité de I'ensemble de la poignée
d'appui rabattable ainsi que la bonne fixation au mur.

Changement de patient

Le produit peut étre réutilisé. Il doit étre nettoyé et désinfecté conformément aux instructions. En outre, un spécialiste
doit vérifier I'absence de dommages et approuver la réutilisation.

Elimination
Ne jetez pas simplement la poignée d'appui rabattable avec les ordures ménagéres. Renseignez-vous au préalable auprés

de votre entreprise communale de gestion des déchets sur la maniére appropriée et écologique d'éliminer les déchets
dans votre région.

Matériau
Etrier de poignée d'appui rabattable, plaque murale : Acier inoxydable poli ou laqué.

Caractéristiques techniques
* Dimensions de la plaque murale :10,3x20cm (Lx1)

* Dimensions étrier : 60 ou 80x15cm
* Tube en acier inoxydable : @ 24cm
* Capacité de charge max.: 10kg
* Poids: 60cm: 2,4kg
80cm: 2,8kg
Ce produit est conforme au reglement 2017/745/UE c €
relatif aux dispositifs médicaux et comporte un marquage CE.

Si un incident grave devait se produire en rapport avec ce dispositif médical, contactez le fabricant
de ce produit par e-mail a info@russka.de, ainsi que |'autorité compétente de votre pays.

M Producteur: Ludwig Bertram GmbH, Im Torfstich 7, 30916 Isernhagen, Allemagne, www.russka.de
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