
Die Fussbürste™ soll während des Gebrauches nicht 

gebogen oder gestreckt werden. Sie ist entwickelt worden, 

um Ihre ganzen Füsse zu reinigen und verhilft Ihnen zu 

einem angenehmen Massagegefühl während des Duschens. 

Bitte folgen Sie alle Anweisungen zum Gebrauch:

1. Platzieren Sie die Fussbürste auf dem Boden 

Ihrer Badewanne oder Dusche.

2. Aktivieren die Saugnäpfe durch Andrücken 

auf die Wannenoberfläche.

3. Geben Sie Flüssigseife auf die Bürste. 

4. Halten Sie sich an einer Stange fest oder setzen 

Sie sich auf den Wannenrand.

5. Bewegen Sie Ihren Fuss vor und zurück für 

einige Male ... und Geniessen Sie!

6. Spülen Sie die Seifenreste von Ihrem Fuss und 

wiederholen Sie es mit dem anderen Fuss in der 

selben Art und Weise. 

7. Reinigen Sie das Produkt gründlich nach jedem 

Gebrauch und lassen Sie es an ungefährlicher 

Stelle trocknen.

Empfehlungen: Nutzen Sie die Fussbürste ausschließlich im 

Sitzen oder halten Sie sich an einer Stange fest sofern Sie bei 

der Benutzung stehen, die Wanne betreten oder verlassen. 

Nicht bei gereizter oder beschädigter Haut einsetzen. 

Für Diabetiker: Bitte fragen Sie Ihren Arzt vor Nutzung 

dieses Produktes.

Suihkusandaalia™ ei tarvitse taittaa tai venyttää 

käytössä. Se on suunniteltu siten, että se 

puhdistaa koko jalan ja hieroo samalla 

jalkapohjaasi miellyttävästi.

Seuraa käyttöohjeita huolellisesti:

1. Aseta suihkusandaali puhtaan kylpyammeen 

pohjalle tai suihkutilan lattialle.

2. Aktivoi imukupit painamalla sandaalia 

alaspäin jalallasi.

3. Annostele nestesaippua harjaksille.

4. Pidä kiinni tuesta tai istu kun liikuttelet 

jalkaasi sandaalissa.

5. Liikuttele jalkaa edestakaisin muutamia 

kertoja.. ja nauti!

6. Huuhtele ja toista toiselle jalalle.

7. Pese sandaali jokaisen käytön jälkeen ja jätä 

se kuivumaan paikkaan, jossa se ei ole tiellä. 

Suositus: Käytä suihkusandaalia istuen tai 

pidä kiinni tuesta jos haluat seistä. Älä käytä 

ihottumaiselle, vahingoittuneelle tai 

rikkinäiselle iholle.

Diabeetikoille: Kysy jalkojenhoitajaltasi neuvoa 

tuotteen käytöstä.

Ved bruk av ShowerSandal™ behøver man 

ikke å tøye og bøye seg.  Den er designet til å 

rengjøre hele foten og i tillegg gir den en deilig 

fot massasje mens du dusjer.

Vær vennlig å følg nøye følgende anvisninger:

1. Plasser ShowerSandal på gulvet av 

et rent kar eller dusjgulv

2. Aktiviser Sugekopper ved å presse den 

ned med foten

3. Hell flytende såpe på børstene 

4. Hold deg fast til et støtte håndtak, eller sitt, 

ved bruk av børsten 

5. Beveg foten frem og tilbake noen ganger … 

nyt det!

6. Skyll og gjenta med den andre foten

7. Vask produktet grundig etter hvert bruk og 

la den tørke på gulvet på et trygt sted.

Anbefaling: Bruk ShowerSandal™  nær du 

sitter, eller hold fast i et støtte håndtak hvis 

du star, går inn/ut av dusjen.  Må ikke brukes 

på irritert eller skadet hud. 

Diabetikere: Konsulter med lege innen bruk 

av produktet.

使用足底清洁刷时不能进行弯折或拉伸。

本品专门设计来在您沐浴时对您的足部进行清洁与按摩。

请仔细遵照每一步骤：

1. 将足底清洁刷放置在洁净的浴缸或淋浴器底部。
2. 用一只脚踩住本品向下按压，使吸盘吸附牢固。
3. 将沐浴露涂在毛刷上面。
4. 使用清洁刷时，请抓住防滑杆或采用坐姿。
5. 将脚部来回活动数次⋯享受一下吧！ 
6. 进行清洗，然后再用另一只脚重复以上步骤。

7. 每次使用后，请彻底清洁本品并将它放在地板上吹
干以防损坏。

建议：
使用足底清洁刷时，请采用坐姿；或者在采用站姿、

进/出浴缸/淋浴器时，请抓住防滑杆。皮肤红肿或破
损部位禁用。

糖尿病患者：使用本品前，请咨询医生。

フットブラシの使い方は簡単です。楽な姿勢
でシャワーの間に足全体をきれいに洗い、マ
ッサージ効果も得られるようデザインされて
います。

ご使用方法　－フットブラシご使用時は十分に
お読みの上、手順に従ってください－　
1．フットブラシを浴室の清潔な床面に置き
ます。
2．足でフットブラシを押し下げ、裏面の吸盤で
床面に固定します。
3．液体ボディソープをブラシ部分に注ぎます。
4．ブラシ使用にあたり、座るか手すりにしっか
りつかまります。
5．足を前後に数回動かしながら洗います。楽し
んでください！
6．よくすすいだら、逆の足も同じように洗い
ます。
7．使用後はフットブラシをよく洗い流し、風通
しの良い場所で乾かして下さい。

ご使用上の注意
フットブラシは座った状態でご使用ください。
万が一立った状態で使う場合やシャワー時の移
動、浴槽への出入りの際は手すりにつかまるな
どして十分ご注意ください。お肌の弱い方、お
肌に異常のある方、怪我をされている方はご使
用にならないでください。
糖尿病の方：フットブラシを使用する前に医師
に相談してください。

With the ShowerSandal™ you no longer need 

to bend or stretch to clean your feet.  It is 

designed to clean your entire foot, and is 

intended to be used with one foot at the time.

Please read and follow all directions carefully:

1. Place ShowerSandal™ on bottom of 

CLEAN tub or shower.

2. Activate suction cups by pressing it 

down with your foot.

3. Apply liquid soap on the brushes

4. Hold on to a support bar or sit down as 

you put your foot into the Shower Sandal™.

5. Move your foot back and forth a few 

times...enjoy!

6. Rinse and repeat with your other foot

7. Thoroughly clean the product after each use 

and leave to dry on floor out of harms way.

Recommendation: Use the ShowerSandal™ 

while seated, or hold onto a support bar if you 

are standing, entering/leaving the shower.  

Not to be used on irritated, damaged, 

or broken skin. 

Diabetics: Consult your physician before using 

the ShowerSandal™.
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Met de ShowerSandal™ is het niet langer nodig om u te buigen 

en terug recht te komen om uw voeten te wassen. Het is 

ontworpen om uw volledige voet te wassen en is bedoeld voor 

gebruik met 1 voet per keer.

Gelieve volgende richtlijnen grondig te lezen en op te volgen:

1. Plaats de ShowerSandal™ op de bodem van een PROPER 

bad of douche.

2. Duw hem met uw voet naar beneden om de zuignappen 

te doen werken.

3. Breng vloeibare zeep aan op de borstels.

4. Hou u vast aan een steun(beugel) of ga zitten terwijl u 

uw voet in de ShowerSandal™ plaatst.

5. Beweeg uw voet een paar maal heen en weer … en geniet!

6. Spoel af en herhaal met uw andere voet.

7. Reinig grondig het product na gebruik en laat het drogen, 

op een plaats waar geen gevaar is om over te struikelen 

of over te vallen.

Aanbeveling: gebruik de ShowerSandal™ zittend, of hou u 

vast aan een steun(beugel) als u hem staand gebruikt en 

de douche in of uit gaat. Niet gebruiken op geïrriteerde 

of beschadigde huid of op open wonden.

Diabetici: consulteer uw behandelend arts vooraleer 

u de ShowerSandal™ wil gebruiken
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Con ShowerSandal™ non è più necessario piegarsi o 

allungarsi per pulire i piedi. È progettato per pulire l'intero 

piede e deve essere utilizzato con un piede alla volta.

Leggere e seguire attentamente tutte le indicazioni:

1. Posizionare ShowerSandal™ sul fondo della vasca o 

della doccia pulita.

2. Attivare le ventose premendo con il piede.

3. Applicare il sapone liquido sulle spazzole

4. Tenersi a una barra di sostegno o sedersi mentre si 

inserisce il piede nello Shower Sandal™.

5. Muovete il piede avanti e indietro alcune volte... 

divertitevi!

6. Risciacquare e ripetere con l'altro piede

7. Pulire accuratamente il prodotto dopo ogni utilizzo e 

lasciarlo asciugare sul pavimento, lontano dai pericoli.

Raccomandazione: Usare lo ShowerSandal™ da seduti, 

oppure tenersi a una barra di sostegno se si è in piedi, 

entrando/uscendo dalla doccia. Non utilizzare su pelle 

irritata, danneggiata o rotta.

Diabetici: Consultare il proprio medico prima di utilizzare 

ShowerSandal™.
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Avec la brosse pour les pieds ShowerSandal™, 

vous nettoierez et adoucirez facilment vos pieds. 

Fixez-la simplement au sol de votre baignoire/

douche, mouillez-la, appliquez un peu de savon 

liquide et frottez votre pied dans un mouvement 

d´avant vers l'arrière pour un nettoyage en 

profondeur des plus rafraîchissants. Aucune 

flexion ou extension nécessaire et la conception 

unique vous permet de nettoyer l'ensemble de 

votre pied (y compris entre les doigts de pieds, 

la voûte plantaire, le talon, les côtés et le dessus 

du pied). Dorlotez vos pieds...

The Original — Made in Norway

·• Cleans and softens your feet
·• Ejoy a foot massage while showering

·• Designed to clean your entire foot

·• One size fits all

·• PATENTED

DESIGN PATENTS

EU/USA/ASIA

·• DESIGNED AND

MANUFACTURED IN

SCANDINAVIA

Footscrubber
Cepillo de pies
Fussbürse
Brosse á pied
Fotborste
Fotskrubber

S Syr Pedersen AS, 
Madserud Alle 2, 
0274 Oslo, Norway

Colour:  Aqua / Air

Batch no 0001
2023—10

2.
Apply liquid soap

3.
Wash, lather and

massage

1.
Step to fasten to floor
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Con el cepillo de pies ShowerSandal™ limpiará y 

suavizará tus pies con facilidad. Simplemente 

coloque al piso de la bañera, humedézcalo, 

aplique jabón líquido y frote el pie hacia delante y 

hacia atrás, así logrará un refrescante lavado de 

pies. No es necesario agacharse para usarlo, y su 

diseño único le permite limpiar todo el pie 

(incluiendo los dedos, el arco del pie, los talones, 

los laterales, y el empeine). Dele el mejor 

tratamiento a sus pies...

With the ShowerSandal™ footscrubber you will clean 

and soften your feet with ease. Simply a�x it to the 

bathfloor, wet it, apply some liquid soap, and rub 

your foot back and forth for a refreshing foot wash. It 

requires no bending or stretching to use, and the 

unique design enables you to clean your entire foot 

(including in-between toes, arch, heel, sides, and the 

top of the foot). Give your feet a treat…
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