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Carpal Tunnel Night Mitten

Specifically designed to provide relief forthosesuffering
from Carpal Tunnel Syndrome (CTS)pain at night. It
alleviates nighttime symptoms such as pain and finger
numbness bymaintainingthe fingers in a relaxed bent
position. Helpsto reduce pressure on the median nerve
and improves blood flowtothe nerve.Made from
breathable fabric, the glove ensures ventilation and
comfort for extended use during sleep.

Indications
CTS-related pain and numbness in the fingers caused
by Carpal Tunnel Syndrome.

Contraindications
Arthrosis or arthritisin thefingerjoints.

Fitting Instruction

Usemittenduring sleepinghours mainly. Select size
usingcharton the packaging. Slide your hand into the
mitten, securevelcrostrap aroundyourwrist, andbend
your fingertips to fastenadditionalvelcro.
Ensurevelcrostrap around wrist is not too tight. If
discomfort occurs, adjuststrapor fit.

Caution

Use the product for the mentionedindicationonly. For
single person use only. Do not use the product if you are
allergic to one of its components. If you experience pain,
swelling, or sensation changesas a result ofwearing this
item, stopuseimmediatelyand consult your healthcare
provider.Avoid tight application as it could restrict
circulation.

Material Composition
Fabric: 80% Nylon+20% Spandex. Yellow Stripes: 100%
Silicone.

Karpaltunnel Nacht-Handschuh

Der Karpaltunnel Nacht-Handschuh wurde speziell daftr
entwickelt, Menschen zu helfen, die nachts unter
Schmerzen aufgrund des Karpaltunnelsyndroms (CTS)
leiden. Er lindert nachtliche Symptome wie Schmerzen
und Taubheitsgefiihle in den Fingern, indem er die
Finger in einer entspannten, gebeugten Position hélt.
Hilft, den Druck auf den Mediannerv zu verringern und
verbessert die Blutzufuhr zum Nerv. Der Handschuh
besteht aus atmungsaktivem Material und sorgt fir
Beluftung und Komfort bei langerem Gebrauch wéahrend
des Schlafs.

Indikationen

CTS-bedingte Schmerzen und Taubheitsgefiihle in den
Fingern, die durch das Karpaltunnelsyndrom verursacht
werden.

Kontraindikationen
Arthrose oder Arthritis in den Fingergelenken.

Anleitung zum Anlegen

Verwenden Sie den Handschuh hauptséchlich wéhrend
der Schlafenszeit. Wahlen Sie die Grésse anhand der
Tabelle auf der Verpackung aus. Schieben Sie lhre Hand
in den Handschuh, befestigen Sie den Klettverschluss
um lhr Handgelenk und beugen Sie Ihre Fingerspitzen,
um den zusétzlichen Klettverschluss zu befestigen.
Achten Sie darauf, dass der Klettverschluss um das
Handgelenk nicht zu fest sitzt. Bei Beschwerden passen
Sie den Verschluss an oder ziehen Sie den Handschuh
aus.

Achtung

Verwenden Sie das Produkt nur fir die angegebene
Indikation. Nur zur Verwendung durch eine einzelne
Person. Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie
gegen einen seiner Bestandteile allergisch sind. Wenn
Sie aufgrund des Tragens dieses Artikels Schmerzen,
Schwellungen oder Empfindungsanderungen verspiiren,
stellen Sie die Verwendung sofort ein und konsultieren
Sie lhren Arzt. Vermeiden Sie ein zu festes Anlegen, da
dies die Durchblutung beeintrachtigen kénnte.

Materialzusammensetzung
Stoff: 80 % Nylon + 20 % Elasthan. Gelbe Streifen: 100
% Silikon.
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Mitaines de nuit pour le canal carpien

Le gant de nuit pour le canal carpien a été spécialement
congu pour aider les personnes qui souffrent de
douleurs nocturnes dues au syndrome du canal carpien
(SCC). Il soulage les symptdmes nocturnes tels que les
douleurs et les engourdissements dans les doigts en
maintenant ceux-ci dans une position détendue et
fléchie. Il aide & réduire la pression sur le nerf médian et
améliore l'irrigation sanguine du nerf. Le gant est
fabriqué dans un matériau respirant et assure une bonne
ventilation ainsi qu’un confort optimal lors d'une
utilisation prolongée pendant le sommeil.

Indications
Douleurs et engourdissements dans les doigts liés au
syndrome du canal carpien (SCC).

Contre-indications
Arthrose ou arthrite dans les articulations des doigts.

Instructions d'application

Utilisez le gant principalement pendant la nuit.
Choisissez la taille a I'aide du tableau figurant sur
I'emballage. Glissez votre main dans le gant, fixez la
fermeture velcro autour de votre poignet et pliez le bout
de vos doigts pour fixer la fermeture velcro
supplémentaire. Veillez a ce que la fermeture velcro
autour du poignet ne soit pas trop serrée. En cas de
géne, ajustez la fermeture ou retirez le gant.

Attention

Utilisez le produit uniquement pour l'indication spécifiée.
Pour un seul patient uniquement. Ne pas utiliser le
produit en cas d’allergie & I'un de ses composants. Si
vous ressentez une douleur, un gonflement ou un
changement de sensation a la suite de I'utilisation de ce
produit, cessez immédiatement de I'utiliser et consultez
votre médecin. Evitez de trop serrer le produit, car cela
pourrait nuire a la circulation sanguine.

Composition du matériau i
Tissu : 80 % Nylon + 20 % Elasthanne Bandes jaunes :
100 % Silicone.

Guanto notturno per tunnel carpale

Il guanto notturno per tunnel carpale & stato
appositamente progettato per aiutare le persone che
soffrono di dolori notturni causati dalla sindrome del
tunnel carpale (CTS). Allevia i sintomi notturni come
dolore e intorpidimento alle dita mantenendole in una
posizione rilassata e piegata. Aiuta a ridurre la pressione
sul nervo mediano e migliora l'afflusso di sangue al
nervo. Il guanto & realizzato in materiale traspirante e
garantisce ventilazione e comfort durante I'uso
prolungato durante il sonno.

Indicazioni
Dolori e intorpidimenti alle dita correlati alla sindrome
del tunnel carpale (STC).

Controindicazioni
artrosi o artrite alle articolazioni delle dita.

Istruzioni per I'applicazione

Utilizzare il guanto principalmente durante il sonno.
Scegliere la taglia in base alla tabella riportata sulla
confezione. Infilare la mano nel guanto, fissare la
chiusura in velcro intorno al polso e piegare le dita per
fissare la chiusura in velcro aggiuntiva. Assicurarsi che
la chiusura in velcro attorno al polso non sia troppo
stretta. In caso di fastidio, regolare la chiusura o togliere
il guanto.

Attenzione

Utilizzare il prodotto solo per l'indicazione specificata.
Solo per uso individuale. Non utilizzare il prodotto se si &
allergici a uno dei suoi componenti. Se si avverte dolore,
gonfiore o alterazioni sensoriali durante I'uso di questo
articolo, interromperne immediatamente 'uso e
consultare il medico. Evitare di stringere
eccessivamente, poiché cid potrebbe compromettere la
circolazione sanguigna.

Composizione del materiale
Materiale: 80% Nylon + 20% Elastan. Strisce gialle:
100% Silicone.



