
GEBRAUCHSANWEISUNG
SOMNA® BLANKET SLEEPIE

GEBRAUCH
Die Somna® Blanket Sleepie basiert auf Somnas eigener patentierter 
Lösung mit eingenähten Ketten in längsverlaufenden Kanälen. Das Ge-
wicht, der Druck und das Gefühl der Geborgenheit wirken beruhigend 
und fördern die Schlafqualität. 

Die Ketten sind an beiden Enden befestigt und können nicht herausge-
nommen werden. Die Ketten sind lackiert und damit vollständig geräu-
schlos. Um den Komfort zu erhöhen, sind die Ketten beidseitig 
mit einer Schicht Watte bedeckt. 

Beziehen Sie die Somna® Blanket Sleepie mit einem normalen Bettde-
ckenbezug. Sie können die ganze Nacht über mit der Decke schlafen. 
Allerdings empfehlen wir, die Decke zur Eingewöhnung anfangs für 
kürzere Zeiträume zu verwenden. Anschließend können Sie die Anwen-
dungsdauer Stück für Stück erhöhen. 

Dank ihrer Flexibilität können Sie die Decke auch umschlagen, wenn Sie 
an einer bestimmten Körperstelle ein höheres Gewicht wünschen. 

Wenn die Somna® Blanket Sleepie über die Schultern gelegt wird, formt 
sie sich während des Sitzens nach dem Körper und sorgt für Entspan-
nung während der Tagesruhe.

Mit der Somna® Blanket Sleepie kom-
men Sie zur Ruhe. Die Ketten in den 
längsverlaufenden Kanälen sorgen 
dafür, dass sich die Decke eng und 
mit angenehmem Druck um den Kör-
per legt.

REIßVERSCHLUSS



200 x 150 cm / 5, 7, 9, 11 kg.
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P R O D U C E N T V E R T R I E B  D E U T S C H L A N D
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therapiebedarf24.de  |  info@therapiebedarf24.de

SOMNA AB
somna.com  |  info@somna.com

HINWEIS 

• Bei schwacher Lungenkapazität sollte vor Anwendung 
einer Gewichtsdecke ein Arzt konsultiert werden. 

• Erkundigen Sie sich bei Ihrem Arzt, ob implantierte 
Geräte durch die Stahlketten beeinträchtigt werden 
können. 

• Die Gewichtsdecke kann eine Stolpergefahr darstellen, 
wenn sie auf dem Fußboden liegt.  

Schonwaschgang bei 
max. 60 °C

Nicht in den Wäschetrock-
ner geben

Nicht bügeln

Kein Bleichmittel verwen-
den

Bei der chemischen Rei-
nigung keine kräftigeren 
Flüssigkeiten als Tetrachlo-
rethylen verwenden.

Die Somna® Blanket Sleepie i s t e in schwed isches paten-
t ier tes Produkt.

Decke vor dem Waschen teilen und jede Hälfte separat wa-
schen. 
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