
WORKSHOP «X-LITE®»

Intervenant
Stéphanie Rosca-Furrer

Vendredi, 08 septembre 2023
9h15 - 16h45

Hôtel Alpes et Lac 
Place de la Gare 2

2000 Neuchâtel

INFORMATIONS SUR LE WORKSHOP

Lieu de cours
Hôtel Alpes et Lac 
Place de la Gare 2
2000 Neuchâtel

Date, Heure
08 septembre 2023
09h15 à 16h45

Inscription
Par téléphone, par e-mail ou par courrier à : 

Orthopartner AG
Formations
Lenzburgerstrasse 2 
5702 Niederlenz

Tel  +41 (0)62 769 88 00 
E-Mail info@orthopartner.ch 

Délais d’inscription: 15 août 2023

Prix
CHF 300.00 (inclus 2 pauses café & menu séminaire au restaurant) 

Conditions d’annulation
1/3 des frais de cours jusqu‘à la date limite d‘inscription
2/3 des frais de cours en cas d‘annulation ultérieure.

Il est toujours possible de désigner un(e) remplaçant(e).

Visitez notre site web



BUT DU WORKSHOP

Les participants se familiarisent avec le matériel thermoformable X-LITE® et X-LITE® PLUS. 
L’X-lite est un matériel léger, respirant, robuste et se prête particulièrement bien dans la  
confection d’attelles par-dessus un pansement ou nécessitant un positionnement de confort.

09:15  

11:50

13:15

16:45 

GROUPE CIBLE

Ergo- et physiothérapeutes qui : 
 Ont des compétences de bases dans la confection d’attelles 
    Ont aimeraient découvrir l’utilisation de l’X-LITE®

INTERVENANT

Stéphanie Rosca-Furrer
Ergothérapeute dipl. HES, MAS en ergothérapie, thérapeute de la main certifiée Suisse. 

PROGRAMME

• Introduction/Présentation/Familiarisation matériel/Trucs et astuces
•  Confection attelles d’immobilisation de la colonne du pouce  

(attelle « papillon)/attelle de repos

Pause de midi

•  Confection attelle de repos (fin)/Confection attelle poste chirurgical Dupuy-
tren

• Temps d’échange /autres idées selon temps à disposition

Fin

Ergothérapeute depuis 2010, spécialisée en thérapie de la main depuis 2014, intervenante 
dans le module d’approfondissement en rééducation de la main à la HETSL, active dans les 
associations SSRM et la section Neuchâteloise de l’Association Suisse des Ergothérapeutes, 
ergothérapeute au Centrergo à La Chaux-de-Fonds. 

INSCRIPTION 

Je m‘inscris à l‘atelier „X-LITE®“ :

Prénom 
     
Nom  

Hôpital/cabinet

Rue

NPA/localité 

Téléphone  

Fonction 

E-Mail  

L‘adresse indiquée sera utilisée comme adresse de facturation. Veuillez nous communiquer 
séparément toute adresse de facturation différente.

Lieu de cours
L‘hôtel se trouve en face de la gare de Neuchâtel.
https://www.alpesetlac.ch


