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Orthèses en pathologie de la main – perfectionnement 
Ce cours permet de réaliser de nombreuses orthèses statiques ou dynamiques sur la base d’un support 
écrit de plus de 40 fiches techniques d’orthèses les plus courantes en pathologie de la main.

Contenu:
Aspects théoriques et con-
fection d’orthèses (à choix) 
autour des thèmes : 

• tendons fléchisseurs et  
   extenseurs (protocoles de 
   mobilisation active contrôlée 
• entorses, lésions du TFCC 
• fractures 
• raideurs articulaires 

Destinataires: 
Ergothérapeutes ayant déjà 
suivi une formation de base 
de confection d’orthèses et 
réalisant des orthèses dans 
leur pratique actuelle.

Intervenants: 
•  Carmen Gygli-Guisolan et  

Florence Walther 
ergothérapeutes à l’HFR Fribourg - 
Hôpital Cantonal. 

Team chirurgie main HFR: 
•  Dr Thomas Meszaros,  

médecin adjoint FMH chirurgie de 
la main.

•  Dr Andrea Meszaros,  
médecin adjointe FMH chirurgie 
de la main.

Date-Lieu:  
7 et 8 mars 2024, 8:30 - 17:00 h 
HFR Fribourg - Hôpital Cantonal, 
salle Mont-Blanc.

Coûts: 
Membres ASE & SSRM   CHF 600.- 
Non-Membres     CHF 700.-

Inscriptions: 
Sous hfr.easylearn.ch, entrer le mot 
« orthèses » dans « Offre de forma-
tion ».

Informations: 
florence.walther@h-fr.ch  
Maximum 10 participants.
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Gesundheit braucht Vertrauen
La santé nécessite confiance.


